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Insan gelisim donemlerinin en hassas ve ilgiye, sevgiye muhtag dénemi; gelisim-
sel birikimlerin temellerinin atildig1, biyolojik, psikolojik ve sosyolojik agidan bir insa
siireci olarak goriilen boliimiidiir cocukluk. Bu dénemde tanisiriz hayatla. Cocukken
baglariz anlamaya, algilamaya, anlamlandirmaya. Ve her insan i¢in ¢ocukluk doneminin
de her donem oldugu gibi olmazsa olmaz ihtiyaclar1 vardir. Bu ve bir¢ok ihtiyaglarin
giderilmesi noktasinda da yine saglik profesyonellerini buluruz yanimizda en biiyiik
destekgilerimiz olarak...

“Saglikli cocuk, saglikli gelecek™ ilkesi ile gérev yapan pediatri hekimleri biiyiik
bir 6zveri ile ¢aligmakta ve ¢ocuklarin hayatlarina dokunmaktadirlar. Bir hekim i¢in en
mutlu zaman bir ¢gocugun hayatina giizel bir dokunus yaptig1 zamandir demek abarti
olmaz.

Pediatri alaninda bilgilerin siirekli giincellendigi giintimiizde bu alanda hekimlerin
giincel bilgilerden istifade etmesi i¢in hazirlanan ve {lilkemizin dort bir yaninda gérev
yapan kiymetli hocalarimizin katki verdigi bu kiymetli esere Saglik Bilimleri Universi-
tesi olarak biz de katkida bulunmaktan memnuniyet duymaktayiz. Eserin tiim pediatri
hekimlerine faydali olmasi temennisi ile “Pediatrik Hastaliklara Giincel Yaklagimlar
isimli kitabin literatiiriimiize ve edebiyat sahamiza hayirli olmasini temenni eder, emegi
gecen herkese saygi ve sevgilerimi sunarim...

Prof. Dr. Cevdet ERDOL
Saglik Bilimleri Universitesi Rektorii



EDITORUN ONSOZzU

Bu kitap COVID-19 pandemisi sirasinda
hayatini kaybeden meslektaglarimiza ithaf edilmistir.

“Pediatrik Hastaliklara Giincel Yaklasimlar” kitabinin baskisinin olusturulmasinin
heyecan1 ve mutlulugu igerisindeyiz. Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 alaninda giincel bil-
gilerin derlendigi bu kitap alaninda uzman hekimler tarafinda yazilmis, son literatiir
bilgileri 15181nda yapilandirilmistir.

Bu kitap COVID-19 pandemisi siirecinde olusturulmustur. Her ne kadar mevcut ya-
sadigimiz pandemi doneminde bilgi akisi, kongrelerimiz dahil internet ortaminda oldu
ise de basil1 bir kitap tip egitiminde her zaman kiymetli olmustur.

Kitap 250 yazar tarafindan olusturulan 23 boliim ve 204 konu baglikli dev bir eserdir.
Yazarlar Tiirkiyenin dort bir yanindan gerek {iniversite gerek egitim arastirma hastane-
lerinden se¢ilmistir. Yazilar hazirlanirken giincel literatiir bilgilerinden oldugu kadar
pratik yaklagimlardan da faydalanilmistir. Iste bu nedenle kitapta yer alan konular tip
fakiltesi egitimi alan dgrencilerimize Cocuk Sagligi Hastaliklar1 staji sirasinda ve ar-
dindan tipta uzmanlik sinavi, USMLE, PLAB simavlari gibi sinavlarda yardimi olacak
bilgilerle donatilmis, yalm bir dil kullanilmustir. Ote yandan, Cocuk Sagligi Hastaliklart
ana brang egitimi alan ve yan dal uzmanlik sinavlarina hazirlanan veya yan dal egitim-
lerini alan degerli meslektaslarimiza da 6nemli katkilar saglayacaktir.

Kitabin hazirlanmasi ve diziminde 6zveriyle ¢alisan Seyhan Korkmaztepe ve Selen
Yayinciliga emekleri i¢in tesekkiirii borg bilirim. Pandemi siiresince bir yandan aktif
olarak calisan, bir yandan da kitabin olusturulmasinda emek veren tiim meslektaslarima
emekleri i¢in sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Editorler Adina

Uzm. Dr. Nevin CAMBAZ KURT
Sadlik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi,
Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
Cocuk Saglgir ve Hastaliklari Klinigi
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1981




Cocukluk Cagi Vezikiilobulloz Lezyonlari
Ceyda CAYTEMEL, Zafer TURKOGLU

1983

Papliloskuamoz Hastaliklar 1997
Armagan KUTLAY, Zafer TURKOGLU

BOLUM-19: PEDIATRIK GOZ HASTALIKLARI

Onem Arz Eden ve Sik Goériilen Acil Pediatrik Durumlar 2007
Mehmet Selim KOCABORA

Konjonktivitler 2021
Gékhan GULKILIK

Kirmizi Goze Yaklagim 2037
Dilbade EKINCI

Konjenital Nazolakrimal Kanal Obstriiksiyonu 2047
Semra KOCA

BOLUM-20: ADOLESAN JINEKOLOJiSI

Adolesanlarda Adneksiyal Kitleler 2053
Eylem ODACILAR, Taner USTA

Adolesanlarda Amenore 2065
Eylem ODACILAR, Taner USTA

Adolesanlarda Anormal Uterin Kanama 2079
Eylem ODACILAR, Taner USTA

Adolesanlarda Dismenore ve Endometriozis 2097
Eylem ODACILAR, Taner USTA

Adolesanlarda Polikistik Over Sendromu 2113
Eylem ODACILAR, Taner USTA

Adolesanlarda Vulvovajinitler 2131

Eylem ODACILAR, Taner USTA




BOLUM-21: COCUK CERRAHISI

Cocuklarda Penil Patolojiler 2141
Aliye KANDIRICI, Oktav BOSNALI

Bebeklerde Gobek Akintisina Yaklagim 2151
Mesut DEMIR, Ali lhsan DOKUCU

inmemis Testis ve Testis Torsiyonuna Yaklagim 2161
Dogakan YIGIT, Ali lhsan DOKUCU

Cocuklarda Alt Gis Kanamalarina Yaklagim: 2169
Rektal Kanamaya Sebep Olan Cerrahi Hastaliklar

Aliye KANDIRICI, Oktav BOSNALI

Kusmanin Cerrahi Etiyolojisi 2179
Meltem TOKEL KAYIS, Oktav BOSNALI

Dogumhanede Tani Konulan Cerrahi Hastaliklar 2185
Meltem TOKEL KAYIS, Oktav BOSNALI

Karin Agrisi ve Akut Karina Yaklagim 2199
Emel COLAK, Ali lhsan DOKUCU

Cocuk Bezinin Sakladigi Hastaliklar 2215
Emel COLAK, Oktav BOSNALI

BOLUM-22: PLASTIK CERRAHI

Birinci Basamak Hastanelerde Cocuk Hastada Yanik Bakimi 2229
Cigdem UNAL GULMEDEN

Birinci Basamak Hastanelerde Cocuk Hastada Yara Bakimi 2237
Cigdem UNAL GULMEDEN

BOLUM-23: HUKUK

CGocuk Hekimligi ve Hukuk 2243

Cengiz BAYRAM




YAZARLAR

Prof. Dr. ibrahim ADALETLI
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Radyolojisi Anabilim Dali

Dog. Dr. Oktay ADANIR
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bagcilar Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi

Dog. Dr. Amra ADROVIC
Kog Universitesi Hastanesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Cocuk Romatoloji Klinigi

Dog¢. Dr. Himmet Haluk AKAR
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Kanuni Sultan Siileyman Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari, Cocuk immiinoloji ve Alerji Klinigi

Uzm. Dr. Ayfer ARDUG AKCAY
Kog Universitesi Hastanesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari, Pediatrik Néroloji Klinigi

Uzm. Dr. Erkan AKKUS
Istanbul Il Saglik Miidiirliigi, Esenler Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklari Hastanesi

Uzm. Dr. Dilsad AKSOY
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari,
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Bagdagiil AKSU
istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari, Pediatrik Nefroloji Anabilim Dali

Prof. Dr. Celal AKDENIZ
Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saglgi ve Hastaliklari, Cocuk Kardiyoloji Klinigi

Op. Dr. Ender ALAGOZ
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bagcilar Egitim ve Aragtirma Hastanesi,
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi

Dr. Ogretim Uyesi Giilsiim ALKAN
Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saghigi ve Hastaliklari, Cocuk Enfeksiyon Anabilim Dali

Uzm. Dr. Habip ALMI$
Adiyaman Universitesi, Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklar,
Sosyal Pediatri Anabilim Dali

Uzm. Dr. Ulger ALTINTAS
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali, Cocuk Nefroloji Klinigi

Prof. Dr. Hilmi APAK
istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dall,
Pediatrik Hematoloji-Onkoloji Bilim Dali

Dog. Dr. Pinar ARICAN
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir
Hastanesi, Cocuk Néroloji Klinigi

Prof. Dr. Emin Sami ARISOY
Kocaeli Universitesi Tip Fakiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Ana Bilim Dal,
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Bilim Dali




Uzm. Dr. Tugge GETIN ARIKAN
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bakirkéy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Aragtirma Hastanesi,
Cocuk Klinigi

Uzm. Dr. Giilseren ARSLAN
Ozel Avcilar Hastanesi, Cocuk Néroloji Klinigi

Prof. Dr. Nuray AKTAY AYAZ
Istanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dall,
Cocuk Romatoloji Bilim Dali

Uzm. Dr. Merve Maze AYDEMIR
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Mehmet Akif Ersoy Gégiis Kalp ve Damar Cerrahisi Egitim
ve Arastirma Hastanesi, Cocuk Kardiyoloji Klinigi

Uzm. Dr. Tahir AYDIN
Sadik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Cocuk Saglgi ve Hastaliklari Klinigi

izabel BAL
Okul Oncesi Ogretim ve Egitim Ogretmeni

Prof. Dr. Biilent BALIOGLU
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi

Dog. Dr. Funda BASTUG
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Kayseri Sehir Hastanesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Cocuk Nefroloji Klinigi

Dog. Dr. Cengiz BAYRAM
Sadlik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
Cocuk Hematoloji ve Onkoloji Klinigi

Op. Dr. Fikret BASKAN
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
Beyin ve Sinir Cerrahisi Klinigi

Saglik Hukuk Uzmani Dr. Cengiz BAYRAM
Ozel Hukuk Bilim Uzmani Dr. Hukuk Ofisi

Prof. Dr. Gokhan BAYSOY
istanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dall,
Cocuk Gastroenteroloji, Hepatoloji ve Beslenme Bilim Dali

Prof. Dr. Sirn BEKTAS
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Serbest Hekim

Prof. Dr. Omer Faruk BESER
istanbul Universitesi, Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dall,
Gastroenteroloji Hepatoloji ve Beslenme Bilim Dali

Dog. Dr. Ozan BEYTEMUR
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bagcilar Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi

Dog. Dr. Gigdem BINAY
Cocuk Endokrinolojisi Serbest Hekim

Prof. Dr. limay BILGE
Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sadligi ve Hastaliklari Anabilim Dali, Cocuk Nefrolojisi Bilim Dali




Uzm. Dr. Dilek BORAKAY
Diyarbakir Gazi Yagargil Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk Sadligi ve Hastaliklari Kardiyoloji Klinigi

Dog. Dr. Helen BORNAUN
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Kanuni Sultan Siileyman Egitim Arastirma Hastanesi,
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Cocuk Kardiyoloji Klinigi

Dog. Dr. Oktav BOSNALI
Istanbul Zeynep Kamil Hastanesi Kadin ve Cocuk Hastaliklari Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi

Dr. Ogr. Uyesi Giirkan BOZAN
Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligii ve Hastaliklari Anabilim Dall,
Cocuk Yogun Bakim Bilim Dali

Uzm. Dr. Eda Zeynep BUYUKKAYA
Sadik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
Cocuk Saglgi ve Hastaliklari Klinigi

Ogr. Gor. Dr. Sinem ORAL CEBECI
istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dall,
Cocuk Acil Bilim Dali

Dog. Dr. Ayse Nurcan CEBECI
Friedrich Alexander Universitesi (FAU), Erlangen Almanya, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Klinigi,
Cocuk Endokrinoloji Bélimii

Prof. Dr. Yildiz CAMCIOGLU
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dall,
Enfeksiyon Hastaliklari Bilim Dali, Klinik immiinoloji ve Allerji Bilim Dali Emekli Ogretim Uyesi

Prof. Dr. Tiilin Tiraje CELKAN
Liv Hastaneleri, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Cocuk Hematolojisi ve Onkoloji Klinigi

Dog. Dr. Hasret AYYILDIZ CIVAN
Sadik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim Arastirma Hastanesi
Cocuk Saghgi Hastaliklar Gastroenteroloji Klinigi

Op. Dr. Sever GAGLAR
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, Bagcilar Saglk Bilimleri Universitesi Egitim ve Aragtirma
Hastanesi, Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi

Dog. Dr. Zeynep Ebru CAKIN
Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saglidi ve Hastaliklari Anabilim Dali

Dog. Dr. Esra Deniz PAPATYA CAKIR
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Aragtirma Hastanesi,
Cocuk Saglgi ve Hastaliklari Klinigi Cocuk Endokrin Hastaliklari Klinigi

Prof. Dr. Erkan CAKIR
Bezmialem Vakif Universitesi, Tip Fakiiltesi, Cocuk Gégiis Hastaliklari Anabilim Dali

Uzm. Dr. Ozlem GAKICI
Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali

Dog. Dr. Taliye CABAKAY
Sadik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
KBB Hastaliklari Klinigi

Prof. Dr. Salim CALISKAN
istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari,
Cocuk Nefroloji Bilim Dali




Uzm. Dr. Ceyda GAYTEMEL

Sadlik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, istanbul Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
Deri ve Ziihrevi Hastaliklari Klinigi

Dog. Dr. Mehmet Halil GELIKSOY

Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,

Cocuk Immiinolojisi ve Alerji Klinigi

Dog. Dr. Engin GETINKAYA

Bahgesehir Universitesi Tip Fakiiltesi, Géztepe Medikal Park Hastanesi, Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi

Uzm. Dr. Pinar GETINKAYA
Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dall,
Cocuk Nefroloji Bilim Dali

Prof. Dr. Berna SAYLAN GEVIK
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Cocuk Kardiyoloji Anabilim Dali

Dr. Niliifer GETINER
Kog. Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari, Cocuk Kardiyoloji Klinigi

Prof. Dr. Haluk COKUGRAS
istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari,
Cocuk Alerji ve Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dali

Prof. Dr. Fiigen GULLU GOKUGRAS
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Cocuk Gastroenteroloji,
Hepatoloji ve Beslenme Bilim Dal

Op. Dr. Emel GOLAK
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, Istanbul Okmeydani Prof. Dr. Cemil Tasgioglu
Sehir Hastanesi Cocuk Cerrahi Klinigi

Prof. Dr. Buket DALGIC
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saglii ve Hastaliklari Gastroenteroloji Anabilim Dali

Op. Dr. Firat DEMIR
Sadik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Cocuk Cerrahi Klinigi

Op Dr. Mesut DEMIR
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, Sisli Etfal Egitim Aragtirma Hastanesi,
Cocuk Cerrahisi Klinigi

Dog. Dr. Sevliya OCAL DEMIR
Géztepe Prof. Dr. Siileyman Yalgin Sehir Hastanesi, Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Klinigi

Prof. Dr. Belde KASAP DEMIR
izmir Katip Celebi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Cocuk Nefroloji ve Romatoloji Bilim Dali

Uzm. Dr. Tiilin KURTUL DEMIRHAN
Ozel Akbak Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Klinigi

Uzm. Dr. Melis DENiZ
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saglgi ve Hastaliklari Cocuk Enfeksiyon Anabilim Dali

Dr. Ogrt. Uyesi Saime ERGEN DIBEKLIOGLU
Necmettin Erbakan Universitesi Meram Tip Fakiiltesi, Cocuk Endokrinolojisi Bilim Dali

Op. Dr. Samil DIKICI
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi, Beyin ve Sinir
Cerrahisi Pediatrik Nérosirdirji Klinigi




Uzm. Dr. Pinar YAMAG DILAVER
istanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Gastroenteroloji,Hepatoloji ve Beslenme Bilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Fatih DILEK
Atlas Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Immiinoloji ve Alerji Uzmani

Dog. Dr. Giizide DOGAN
Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar
Cocuk Gastroenteroloji Bilim Dali

Uzm. Dr. Gagla Nur DOGAN
Cukurova Universitesi Tip Fakiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali

Prof. Dr. Burak DOGANGUN
Istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari,
Cocuk ve Ergen Ruh Saglgi ve Hastaliklari Anabilim Dali

Prof. Dr. Ali ihsan DOKUCU
Sadik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Sisli Etfal Egitim Arastirma Hastanesi,
Cocuk Cerrahisi Klinigi

Uzm. Dr. Ahsen DONMEZ
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Cocuk Gastroenteroloji,
Hepatoloji ve Beslenme Bilim Dal

Uzm. Dr. Selvinaz EDIZER
Bezm-i Alem Vakif Universitesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari, Cocuk Néroloji Anabilim Dali

Prof. Dr. Oya ERCAN
istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dall,
Cocuk Endokrinoloji Bilim Dalr

Op. Dr. Dilbade EKINCI
Gazi Yasargil Egitim Arastirma Hastanesi Goz Klinigi

Op. Dr. Mehmet ERSIN
Sadlik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Haseki Egitim ve Arastirma Hastahanesi,
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi

Dog. Dr. Melike EMIROGLU
Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligii ve Hastaliklari Anabilim Dall,
Cocuk Enfeksiyon Bilim Dali

Prof. Dr. Abdullah ERDEM
istanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Pediatri Anabilim Dali, Pediatri Kardiyoloji Bilim Dali

Uzm. Dr. Barigs ERDUR
Saglik Bilimleri Universitesi, izmir Dr. Behget Uz Cocuk Hastaliklari ve Cerrahisi,
Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk Gastroenteroloji Klinigi

Dog. Dr. Melike ERSOY
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bakirkéy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Aragtirma Hastanesi,
Cocuk Saghgi ve Hastaliklar Klinigi, Cocuk Metabolizma Hastaliklari

Prof. Dr. Tiirkan ERTUGRUL
Istanbul Universitesi, Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari,
Pediatrik Kardiyoloji Emekli Ogretim Uyesi

Prof. Dr. Beray SELVER EKLIOGLU
Necmettin Erbakan Universitesi Meram Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Anabilim Dali, Cocuk Endokrinoloji Bilim Dali




Uzm. Dr. Pelin ELIBOL
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagdligi ve Hastaliklari, Cocuk Acil Klinigi

Dog. Dr. Atiye FEDAKAR
Beykoz Devlet Hastanesi

Prof. Dr. Muazzez GARIPAGAOGLU
Fenerbahge Universitesi Tip Fakiiltesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Bélimii

Uzm. Dr. Kemal GOKGEK
Mugla Egitim ve Arastirma Hastanesi, Acil Tip Klinigi

Prof. Dr. ibrahim GOKGE
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Pendik Egitin ve Arastirma Hastanesi
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali, Cocuk Nefroloji Klinigi

Prof. Dr. Yasemin GOKDEMIR
Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Cocuk Sadligi Hastaliklari Anabilim Dali
Cocuk Gégtis Hastaliklari Anabilim Dali

Dr. Ogrt. Uyesi ismail GONEN
Liv Hospital Cocuk Sagligi ve Hastaliklari

Uzm. Dr. Erdem GONULLU
istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi, Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali

Uzm. Dr. Elif GUDELOGLU
Sadlik Bilimleri Universitesi, izmir Dr. Behget Uz Cocuk Hastaliklari ve Cerrahisi
Egitim ve Aragtirma Hastanesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari

Prof. Dr. Omiir GUNALDI
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Cam ve Sakura Sehir Hastanesi Beyin ve Sinir
Cerrahisi Nérogurirji Klinigi

Prof. Dr. Gokhan GULKILIK
istanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi G6z Hastaliklari Anabilim Dali

Dog. Dr. E. Mahir GULCAN
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Anabilim Dali, Cocuk Gastroenteroloji Bilim Dali

Prof. Dr. Nermin GULER
istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklar Bilim Dali

Dr. Ogrt. Uyesi Dilek GULLER
T.C. Demiroglu Bilim Universitesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dall

Dr. Ogrt. Uyesi M. ihsan GULMEZ
Hatay Mustafa Kemal Universitesitesi Tip Fakiiltesi KBB Anabilim Dali

Uzm. Dr. Rumeysa Yasemin GICEK GULSAN
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bakirkéy Sadi Konuk Egitim ve Aragtirma Hastanesi
Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Cocuk Nefrolojisi Klinigi

Uzm. Dr. Omer GUNES
Gulhane Tip Fakiiltesi, Cocuk Sadligi ve Hastaliklari Anabilim Dali

Op. Dr. Ahmet Utku GURUN
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, Bagcilar Egitim ve Arastirma Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi




Uzm. Dr. Osman GULSEVER
Saglik Bilimleri Universitesi, Bursa Sehir Hastanesi, Cocuk Saghdi ve Hastaliklari, Cocuk Acil Klinigi

Prof. Dr. Cigdem UNAL GULMEDEN
Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrah

Prof. Dr. Alper GUZELTAS
Sadlik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Mehmet Akif Ersoy Gédiis Kalp ve Damar Cerrahisi,
Egitim ve Aragtirma Hastanesi Cocuk Kardiyoloji Klinigi

Uzm. Dr. Murat GUZEL
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi izmir Dr. Behget Uz Hastanesi
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Cocuk Klinigi

Prof. Dr. Mustafa HACIMUSTAFAOGLU
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Cocuk Enfeksiyon Bilim Dali

Prof. Dr. Aysenur MERIG HAFIZ
Kog Universitesi Tip Fakiiltesi KBB Anabilim Dali

Prof. Dr. Giinter HAFIZ
istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi, KBB Anabilim Dali, Emekli Ogretim Uyesi

Dr. Ogrt. Uyesi Fatih HASLAK
Istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Cocuk Romatoloji Bilim Dali

Prof. Dr. Nevin HATIPOGLU
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bakirkéy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Klinigi

Prof. Dr. Sami HATIPOGLU
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bakirkéy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Aragtirma Hastanesi,
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Klinigi

Uzm. Dr. Nihan Hilal HOSAGASI
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Ankara Sehir Hastanesi, Cocuk Saglii ve Hastaliklari,
Neonatoloji Klinigi

Uzm. Dr. Halit ISIK
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari, Cocuk Acil Klinigi

Prof. Dr. Fiisun Dilara ICAGASIOGLU
istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari,
Cocuk Néroloji Anabilim Dalr

Op. Dr. Emrah KESKIN
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir
Cerrahisi Anabilim Dali

Prof. Dr. hsan KAFADAR
Sadlik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir
Hastanesi, Cocuk Néroloji Klinigi

Op. Dr. Havva KALDIRIM
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
GOz Hastaliklari Klinigi

Uzm. Dr. Mine KALYONCU
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligii ve Hastaliklari Anabilim Dali




Uzm. Dr. Hacer KAMALI
Sadlik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Mehmet Akif Ersoy Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Gogls Kalp Damar Cerrahisi, Pediatrik Kardiyoloji Anabilim Dali

Uzm. Dr. Aliye KANDIRICI
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, Prof. Dr. Cemil Tasgioglu Sehir Hastanesi,
Cocuk Saglgi ve Hastaliklari Klinigi

Prof. Dr. Nalan KARABAYIR
Istanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Sosyal Pediatri Anabilim Dalr

Prof. Dr. Ates KARA
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dal,
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Bilim Dali

Uzm. Dr. Nursu KARA
Istanbul Egitim Aragtirma Hastanesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Klinigi

Prof. Dr. Metin KARABOCUOGLU
Memorial Hastanesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari

Dog. Dr. Serife Giil KARADAG
Erzurum Boélge Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk Romatoloji Klinigi

Prof. Dr. Biilent KARADAG
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Gégiis Hastaliklari Bilim Dali

Dog¢. Dr. Miray KARAKOYUN
Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali

Prof. Dr. Orhan Deniz KARA
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, [zmir Dr. Behget Uz Hastanesi
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Memorial Hastanesi Cocuk Sagdligi ve Hastaliklar Klinigi

Dr. Ogr. Uyesi Hakan KARDES
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Anabilim Dali

Prof. Dr. Ozgiir KASAPCOPUR
istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Cocuk Romatoloji Bilim Dali
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istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligii ve Hastaliklari Anabilim Dali
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Amerikan Hastanesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Klinigi
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Kayseri Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklari Klinigi
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Uzm. Dr. Zehra KOYUNCU
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiltesi,
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Izmir Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi, Kulak Burun Bogaz Klinigi
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istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari,
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
Cocuk Yogun Bakim Klinigi
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Uzm. Dr. Haticenur KIRAR
Istanbul Medipol Universitesi, Cocuk Gastroenteroloji, Hepatoloji ve Beslenme Anabilim Dali
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bagcilar Egitim ve Aragtirma Hastanesi,
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Sadlik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
Cocuk Saglgi ve Hastaliklari Klinigi
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
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Dog. Dr. Dilek ORBATU
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Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi Cocuk ve Hastaliklari Neonatoloji Anabilim Dali
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Prof. Dr. Metehan OZEN
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Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Klinigi

Dog. Dr. Gamze OZGURHAN
Siileymaniye Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi,
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Prof. Dr. Giil Nihal ®ZDEMIR
istinye Universitesi, Liv Hastanesi, Cocuk Hematoloji Bilim Dali

Dog. Dr. Halil ©ZDEMIR
Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari,
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dali

Prof. Dr. Mustafa OZDEMIR
Dermatoloji Serbest Hekim

Prof. Dr. Emin OZKAYA
Bezm-i Alem Universitesi, Tip Fakiiltesi, Cocuk immiinoloji ve Alerji Uzmani Emekli Ogretim Uyesi

Dr. Ogrt. Uyesi Sebnem OZGEN OZKAYA
Beslenme ve Diyetetik (Diyetisyen)

Uzm. Dr. Abdullah Hakan OZMEN
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligii ve Hastaliklari Anabilim Dali

Uzm. Dr. Sibel SEVUK 0zUMUT
Prof. Dr. Siileyman Yalgin Sehir Hastanesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Neonatoloji Klinigi

Dog. Dr. Elif OZSU
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari,
Cocuk Endokrinoloji Anabilim Dali

Uzm. Dr. Sariye Elif OZYAZICI
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, Ankara Dr. Sami Ulus Kadin Dogum,
Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Editim ve Arastirma Hastanesi, Neonatoloji Klinigi

Dr. Ogr. Uyesi Muhammet PAMUKGU
Altinbas Universitesi, Tip Fakiiltesi, KBB Anabilim Dali

Prof. Dr. ibrahim Etem PISKIN
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Tip Fakiiltesi Cocuk Sadligi ve Hastaliklari Anabilim Dali

Uzm. Dr. Neslihan OZKUL SAGLAM
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma
Hastanesi ve Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Klinigi

Uzm. Dr. Hilal Betiil SALAR
Sadik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma
Hastanesi ve gCocuk Sagligi ve Hastaligi Klinigi

Prof. Dr. Nuran SALMAN
istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi, Cocuk Saglii ve Hastaliklari Anabilim Dall,
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Bilim Dali




Dr. Ogrt. Uyesi Esra SARAG
Kog Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Deri Ziihrevi Hastaliklar Anabilim Dali

Dr. Emine ERGUL SARI
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bakirkdy Sadi Konuk Egitim ve Aragtirma Hastanesi,
Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Klinigi

Prof. Dr. Eylem Ulag SAZ
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Cocuk Acil Anabilim Dali

Uzm. Dr. Muhammed Burak SELVER
istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari, Sosyal Pediatri Klinigi

Op. Dr. Onder SIRMA
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, Haseki Egitim ve Arastirma Hastahanesi,
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Pof. Dr. Gediz Murat SERIN
Acibadem Taksim Hastanesi Kulak Burun Bogaz Bas ve Boyun Cerrahisi

Prof. Dr. Ayper SOMER
istanbul Universitesi istanbul, Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dall,
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Bilim Dali

Uzm. Dr. Eren SOYALTIN
Sadik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
Cocuk Saghgi ve Hastaliklari, Cocuk Nefrolojisi Klinigi

Prof. Dr. Hanifi SOYLU
Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari, Neonatoloji Anabilim Dali

Uzm. Dr. Yasemin Dilek SOYSAL
Acibadem Saglik Grubu Altunizade, Hastanesi Cocuk Gastroenterolojisi Klinigi

Prof. Dr. Ahmet SOYSAL
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, izmir Dr. Behcet Uz Hastanesi, Cocuk
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Prof. Dr. Cemil Tasgioglu Sehir Hastanesi,
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Haseki Editim ve Arastirma Hastanesi,
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi

Uzm. Dr. Ayse SULEYMAN
Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi, Cocuk Immiinolojisi ve Alerji Hastaliklar Bilim Dali

Uzm. Dr. Ziimriit KOCABEY SUTCU
Sadik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi, Cocuk
Sagligi ve Hastaliklar1 Cocuk Endokrinolojisi Anabilim Dali

Dog. Dr. Sezgin SAHIN
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Cocuk Romatoloji Anabilim Dali
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Sadlik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Mehmet Akif Ersoy Gégtis Kalp ve Damar Cerrahisi,
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Sadik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
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Liv Hospital Cocuk Sagdligi ve Hastaliklar
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istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari,
Cocuk Endokrinoloji Anabilim Dali

Uzm. Dr. Burcu TUFAN TAS
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Anabilim Dali
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Uzm. Dr. Ahsen DONMEZ TURKMEN
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Cocuk Gastroenteroloji,
Hepatoloji ve Beslenme Bilim Dal

Uzm. Dr. Ayse KALYONCU UCAR
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Radyoloji Anabilim Dali
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Dog. Dr. Nurhayat YAKUT
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Cocuk Kardiyoloji Klinigi

Dog. Dr. Sevgi YAVUZ
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Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sadlii ve Hastaliklari, Cocuk Gégiis Hastaliklari
Anabilim Dali
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Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar,
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Prof. Dr. Cemil Tasgioglu Sehir Hastanesi,
Neonatoloji Klinigi
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Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, izmir Dr. Behget Uz Hastanesi, Cocuk Saglgi ve
Hastaliklari Neonatoloji Anabilim Dali

Uzm. Dr. Mehmet YILDIZ
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari,
Cocuk Romatoloji Bilim Dali

Prof. Dr. Unsal YILMAZ
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, [zmir Dr. Behget Uz Cocuk Sagligi Hastaliklari
Cocuk Néroloji Klinigi

Uzm. Dr. Ayse TEKIN YILMAZ
Sagdlik Bakanligi Eskisehir Sehir Hastanesi, Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Klinigi

Op. Dr. Dogakan YIGIT
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi Sigli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi,
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Uzm. Ozgiil YIGIT
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi, Bagcilar Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk
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Karaciger ve Safra Yolu Hastaliklan

Baris ERDUR, Dilek ORBATU

Cocuklarda karaciger ve safra yolu hastaliklar1 etiyolojisinde bir¢ok hastalik rol al-
maktadir (Tablo 1). Bu hastaliklar genellikle benzer klinik tablo ile karsimiza ¢ikarlar.
Ayiric1 tanida Oyki, fizik inceleme ve laboratuvar testleri yol gosterici olsa da, bazen
kesin tani1 i¢in karaciger biyopsisi ve molekiiler genetik testler gerekebilir. Bu hasta-
liklar igerisinde sik karsilastiklarimiz asagida anlatilmistir.

Kronik Viral Hepatitler

Hepatit B virtisii (HBV) ve Hepatit D viriisiit (HDV) ¢ocuklarda en sik kronik karaciger
hastaligina yol agan viral nedenlerdir. Hepatit C viriisii (HCV) ¢ocukluk déneminde

Tablo-1: Cocuklarda Goériilen Karaciger ve Safra Yolu Hastaliklari

Karaciger Hastahklar1

Safra yolu hastaliklar:

Hepatotropik viral enfeksiyonlar
Hepatit A, B, C, D, E viriisii
Sitomegaloviriis

Epstein Barr virtisii

Diger hepatotropik viriisler

Biliyer obstriiksiyon ile gidenler
Biliyer atrezi

Koledok kisti

Safra yolu darliklari

Safra ¢camuru / tasi

Kalitsal genetik ve metabolik hastaliklar
Alfa-1 antitripsin eksikligi
Galaktozemi

Fruktozemi

Tirozinemi tip 1

Wilson hastalig1
Mitokondrial hastaliklar
Kistik fibrozis
Hemokromatozis
Lizozomal depo hastaliklar1
Glikojen depo hastaliklari

Biliyer obstriiksiyon yapmadan kolestaz
yapan hastaliklar

Alagille sendromu

Ilerleyici ailesel intrahepatik kolestaz tipleri
Safra asidi sentez bozukluklar1

Ilaclar ve toksinler

Otoimmiin hastaliklar
Otoimmiin hepatitler
Primer sklerozan kolanjit

Vaskiiler nedenler
Budd-Chiari sendromu
Venookliiziv hastaliklar
Kardiyak yetmezlik
Konstiiktif perikardit

Diger nedenler
Alkolik olmayan yagli karaciger hastalig1
Idiyopatik neonatal hepatit

971



Pediatrik Hastaliklara Guincel Yaklagimlar

kazanilmis olsa bile ileri yasta kronik karaciger hastaligina yol agar. HBV perinatal do-
nemde bulasirsa %90, bes yasina kadar bulasirsa %20-30 ve eriskinlerde bulagirsa %2-5
oraninda kroniklesir. Hepatit B asilama programi ve HBV enfeksiyonu olan anneden
dogan cocuklara dogumda as1 yaninda HBV immiinglobulini uygulanmasi ile siklig
azalmigtir. HDV, sadece HBV varliginda enfeksiyon yapar ve kronik HBV zemininde
kroniklesir. Koenfeksiyon durumunda akut hepatit goriiliir iken siiperenfeksiyonda kro-
niklesme daha siktir. HCV ¢ocuklarda nadirdir. Cocuklarda en sik vertikal olarak geger.
Cocuklarda akut hepatit ve agir karaciger hastalig1 nadirdir.

Alfa-1 Antitripsin Eksikligi

Alfa 1 antitripsin (AAT) plazmada bulunan bir serin proteaz inhibitoriidiir. AAT ek-
sikligi otozomal resesif gegisli genetik bir hastaliktir. AAT geninde olan mutasyonlar
sonucu AAT hepatositi terk edemeyerek hiicre iginde birikir ve antiproteaz gorevini
yerine getiremez. Klasik formu PiZZ genotipidir. Ozellikle Z allelinde goriilen mu-
tasyonlar karaciger hastaligi ile iligkilidir. Hastaligin klinigi mutasyona gore degisir.
Asemptomatik seyir, neonatal kolestaz, akut ve kronik karaciger yetmezligi, hepatosel-
liller karsinom gibi degisik klinik tablolar ile karsimiza ¢ikabilir. Spesifik bir tedavisi
yoktur, karaciger yetmezligi durumunda karaciger nakli gerekir.

Wilson Hastahg

Wilson hastalig1 13. kromozomun kisa kolunda bulunan ATP7B geninde mutasyon so-
nucu olusan otozomal resesif gecisli bir hastaliktir. Bakirin atilimi bozuktur ve bakir
basta karaciger, beyin ve g6z olmak iizere cesitli organlarda birikir. Klinik bulgular
genellikle ii¢ yasindan sonra ortaya ¢ikar. Karaciger tutulumu asemptomatik transami-
naz yliksekligi, hepatomegali, splenomegali, karaciger yaglanmasi, akut hepatit, kara-
ciger sirozu gibi degisik tablolarda goriilebilir. Hastalarda Coombs-negatif hemolitik
anemi, renal bulgular olabilir. Noérolojik olarak ekstrapiramidal, serebellar ve serebral
semptomlar bulunabilir. Klinikte davranis degisiklikleri, okul basarisinda diisme, el-go6z
koordinasyonunda bozulma, tremor, salya akmasi, dizartri, distoni, gegici disfaji ve di-
sotonomi goriilebilir. Kayser-Fleischer halkasi bakirin korneada descement membranda
birikimi sonucu olusur. Ozgiil bir bulgu olmayip tiim kolestatik karaciger hastaliklarin-
da goriilebilir. Tedavide amag bakir birikimini azaltmaktir. Bu amagla bakirdan kisith
diyet verilir. Bakir selatorleri olan D-penisilamin, trientin ve ¢inko kullanilir. Karaciger
yetmezligi durumunda karaciger nakli yapilir.

Kistik Fibrozis

Kistik fibrozis (KF) beyaz irkta en sik goriilen otozomal resesif gegis gosteren hasta-
liktir. Yedinci kromozomda bulunan KF geninde mutasyon sonucu olusur. Mutasyon
sonucu KF gen iiriinii olan ve klor kanali olarak gdrev yapan protein sentezinde hata
olusur ve protein gorevini tam olarak yapamaz. Klinikte karaciger tutulumu %10-30
oraninda goriiliir. En siklikla asemptomatik transaminaz yiiksekligi, karaciger yaglan-
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masi, kolestaz bulgulari ile karsimiza ¢ikar. Agir karaciger hasari ve karaciger yetmez-
ligine yol agmas1 nadirdir. Safra kesesi tas1 ve kiiciik safra kesesi en sik goriilen biliyer
anomalilerdir.

Yagh Karaciger Hastalig

Cocuklarda yagl karaciger hastalig1 obezite ve metabolik sendrom ile iliskilidir. Insiilin di-
renci ve dislipidemi patogenezde 6nemli rol alir. Klinik ¢ogunlukla asemptomatiktir. Bazen
yorgunluk ve hafif sag iist kadran agris1 ile karsimiza ¢ikabilir. Abdominal USG tanida en
sik kullanilan gortintilleme yontemidir. HCV, Wilson hastalig1 ve ¢olyak hastaligi ayirict
tanida yer almalidir. Cocuklarda kronik karaciger hastaligina gidis nadirdir. Tedavinin te-
melini diyet ve egzersiz olusturur.

Otoimmiin Karaciger Hastahiklar

Otoimmiin karaciger hastaliklari, otoimmiin hepatitler, sklerozan kolanjit ve primer bi-
liyer sirozdur. Primer biliyer siroz ¢ocukluk ¢aginda ¢ok nadir goriiliir. Otoimmiin he-
patit, hepatositlere karsi gelisen, otoimmiin kdkenli kronik bir inflamatuvar hastaliktir.
Iki tipi vardir. Otoimmiin hepatit tip 1 biiyiik cocuk ve ergenlerde daha sik goriiliir.
Klinigi hafif hastaliktan siroza kadar degiskenlik gosterebilir. Otoantikorlardan antiniik-
leer antikor (ANA), anti-diiz kas antikoru (ASMA) ve antinotrofil sitoplazmik antikor
(ANCA) pozitifligi gortiliir. Tedavide immiinsiipresif ajanlar kullanilir. Tedaviye yaniti
daha iyidir. Otoimmiin hepatit tip 2 ise daha ¢ok siit ¢ocuklarinda goriiliir. Klinigi daha
agir ve agresif seyirlidir. Otoantikorlardan karaciger-bobrek mikrozomal antikoru (an-
ti-LKM) pozitifligi goriiliir. Tedavide immiinsiipresif ajanlar kullanilir. Tedaviye yaniti
daha kotiidiir. Primer sklerozan kolanjit intra ve ekstrahepatik safra yollarinin obliteratif
fibrozisi ile karakterize kronik ve progresif bir hastaliktir. Fibrozis safra yollarini daral-
tarak biliyer siroza yol agar. Tedavide immiinsiipresif ajanlar, safra akimini saglamaya
yonelik girisimsel ve cerrahi yontemler kullanilir,

Mitokondriyal Hastahklar

Mitokondriyal hastaliklar, mitokondriyal DNA mutasyonlari sonucu olusan multisistemik
hastaliklardir. Karaciger tutulum siklig1 %10-20 olarak bildirilmektedir. Hipoglisemi ve
karaciger yetmezligi sik goriiliir. Multisistemik tutulumlu hastalarda karaciger yetmezligi
olmasina ragmen karaciger nakli kontrendike olabilir.

Biliyer Atrezi

Biliyer atrezi (BA) cocuklarda kolestatik karaciger hastaliklarinin ve karaciger naklinin
en sik nedenidir. Ilerleyici ve inflamatuvar siiregler sonucunda karaciger dis1 ve/veya
ici safra yollarinda fibrozis ve tikanikliklar gelisir. BA’nin iki formu vardir. Perinatal
veya kazanilmig form %80-90 oraninda gorilir, diger konjenital anomaliler eslik etmez.
Fetal veya embriyonel formu %10-20 oraninda goriiliir ve bu formda diger konjenital
anomaliler eslik eder. Hastalar genellikle yasamin 2-4. haftalarinda uzamis sarilik ve
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disk1 renginin beyazlagmasi, camci macunu seklinde akolik diskilama yakinmasi ile
getirilir. Laboratuvar incelemelerinde transaminaz yiiksekligi, direkt bilirubinemi ve
GGT yiksekligi saptanir. Abdominal USG’de safra kesesi, koledok ve ekstrahepatik
safra yollarmin goriilmemesi, intrahepatik safra yollarinin genislemesi, atrezik yapilarin
olusturdugu “triangular cord” bulgusu tipiktir fakat her hastada bulunmayabilir. Karaci-
ger biyopsisi gerekli vakalarda tanida kullanilabilir. Kesin tani1 eksploratris laparotomi
ve intraoperatif kolanjiografi ile konulur. Tedavide biliyer dreanjin saglanmasi amaci
ile hepatik portoenterostomi (Kasai operasyonu) uygulanir. Kasai operasyonu ilk iki ay
icerisinde yapilirsa basari oran %80’lerde iken, li¢ ay1 gectikten sonra yapilirsa basari
orani %20’ye dolaylarina diiser. Bu operasyon ile yeterli drenaj saglanmayan olgularda,
son donem karaciger yetmezligi gelisen olgularda karaciger nakli uygulanir.

Koledokal Kistler

Intra ve ekstra hepatik safra yollarmin kistik dilatasyonuna koledok kisti denir. Oldukca
nadir goriiliir. Hastalar karin agrisi, sarilik ve sag iist kadranda ele gelen kitle yakinmalart
ile bagvururlar. Laboratuvar bulgular1 kolestatik karaciger hastaligini isaret eder. Abdo-
minal ultrasonografi ve bazi olgularda manyetik rezonans kolanjiografi tanida kullanilan
goriintiileme yontemleridir. Tedavisi cerrahi olup kist eksizyonu ve biliyoenterik anasto-
moz uygulanir. Tedavi edilmeyen olgularda kolanjiokarsinom gelisme riski vardir.

Alagille Sendromu

Alagille sendromu, familyal intrahepatik kolestazin en sik nedenidir. 20p12 bdlgesinde
yer alan JAG1 genindeki mutasyon nedeni ile olugmaktadir. Olgular genellikle ilk 6 ay
icerisinde kolestatik karaciger hastaligi, karakteristik yiiz goriiniimii (belirgin alin, derin
yerlesimli gozler, hipertelorizm, sivri ¢ene, yuvarlak burun), kardiyak anomaliler (en sik
pulmoner arter stenozu veya hipoplazisi), kelebek vertebra anomalisi ve gdzde posterior
embryotokson bulgular ile bagvururlar. Tani, tipik bulgular1 olan hastalarda karaciger
biyopsisinin histopatolojik incelemesinde intrahepatik safra kanallarinin azliginin gos-
terilmesi ile konulur. Olanakli ise genetik tan1 konulabilir. Tedavisi destek tedavi olup,
olgularin %20-25’inde biliyer siroz gelisebilir ve karaciger nakli gerekebilir.

Ilerleyici Ailesel Intrahepatik Kolestaz

flerleyici ailesel intrahepatik kolestaz, diger bir deyis ile progresif familyal intrahepatik
kolestaz (PFIK), otozomal resesif gecis gosteren safra transport bozukluklarinin adi
olup nadir goriiliir ve ii¢ tipi vardir. PFIK tip 1 ve tip 2 de safra asitlerinin transportu
defektif iken, PFIK tip 3’de fosfolipid transportunda sorun vardir. Klinikte karsimiza
tipine gore degisik yaslarda kolestatik karaciger hastaligi seklinde ¢ikarlar. Hastalarda
siddetli kagint1 goriilmesi 6nemli bir 6zelliktir. PFIK tip 1°de ekstrahepatik bulgular da
(sensorindral igitme kaybi, kronik ishal, pankreatit, cilt bulgular1 gibi) eslik edebilir.
PFIK tip 1 ve tip 2 de safra asitlerinin transportu bozuk oldugu i¢in safra kanalikiilleri-
ne hasar veremez ve dolayisi ile laboratuvarda kolestatik karaciger hastaligina ragmen
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GGT normal bulunur. Tedavide ursodeoksikolik asit gibi koloretik ajanlar ve destek
tedavi verilir. Medikal tedavinin yetersiz oldugu durumlarda biliyer diversiyon operas-
yonlar ve karaciger nakli giindeme gelir.
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